
 

 

 

 

    

  

MENU A 

Καλωσόρισμα του Σεφ 
 

Καναπεδάκι με τυρί κρέμα , μυζήθρα , καρύδι και θυμαρίσιο μέλι 

*** 

Σκορδαλιά με παντζάρι, ρόκα και χαρουπόμελο 
*** 

Σούπα βελουτέ καρότου με κόλιανδρο, τηγανιτό τραχανά  

*** 

Δροσερό στεφάνι με κινόα, κους κους , παντζάρι , αγγούρι, ντοματίνια,  

μυρωδικά κρητικής γης σε χυμό εσπεριδοειδών  

μαζί με ντρεσινγκ δυόσμου και μέλι. 

*** 

Σορμπέ λεμόνι & δυόσμο 

*** 

Μελιτζάνες ιμάμ με φέτα, πατάτες και φρέσκα μυρωδικά,  

*** 

Σουδάκια γεμιστά με ναμελάκα λευκής σοκολάτας 

σε σούπα γλυκιάς φράουλας με ξυνόμηλο και ξύσμα από λεμόνι 

                      

                 Καλή Όρεξη 

 


